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01.01.2018- 2022
Medic rezident anul V Ortopedie — Traumatologie
20-21 APRIL, 2018 / SIBIU

2018 - ROMANIA COMPREHENSIVE SHOULDER COURSE
SHOULDER INSTABILITY

Conferinta Nationala de Ortopedie si Traumatologie (SOROT) Sibiu 3-5 octombrie,
2018

International Comprehensive Shoulder Course, Topic: Rotator Cuff Pathology
Perioada: 5-6 aprilie 2019

Locatia: Hotel Golden Tulip Ana Dome, Cluj-Napoca

Congresul national de ortopedie gi traumatologie, SOROT 2019

16-18 octombrie, Bucuresti al 18-lea Congres national de ortopedie si
traumatologie, SOROT 2019.

AJIOD IM Nailing Course — 19-20 November 2020 — Online

41st SICOT Orthopaedic World Congress in Budapest, Hungary 15 — 18 Sept 2021
20th ESSKA Congress — 27/04/2022 to 29/04/2022 Paris, France

Tratamentul afectiunilor si traumatismelor sistemului musculo-scheletal pe sectia de
Ortopedie — Traumatologie I Timisoara si efectuarea de interventii chirurgicale sub

indrumarea Profesorului Vermesan Dinu, asigurarea de garzi in servicul UPU

Spitalul Clinic Judetean de Urgentd ,,Pius Brinzeus ”

domeniul medical
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2022 - prezent

Medic specialist Ortopedie — Traumatologie

ARII DE EXPERTIZA MEDICALA :

Artroscopia genunchiului (meniscectomie, sutura meniscului, reconstructia de
cartilaj cu microfracturi si matrice)

Proteza totala de sold folosind metoda minim invaziva

Operatie de Hallux Valgus (monturi) metoda minim invaziva

Metode de regenerare naturala a cartilajului cu infiltratii (Celule stem, Plasma
imbogatita cu trombocite)

Tratamentul fracturilor membrului inferior si superior

MEMBRU IN STRUCTURI PROFESIONALE SI STIINTIFICE
Membru in Colegiul medicilor din Romania

Membru in Societate de Ortopedie SOROT

Membru ESSKA - European Society for Sport Traumatology, Knee surgery
and Arthroscopy

Membru in SICOT

Centrul Medical Si-Di Grup Str. Maresal Constantin Prezan Nr 106, Timigoara
(2021-2023)

Centrul medical Orthopedics — Str. Aries nr. 7/ Comuna Sag
2023- Prezent

Clinica Jose Silva — Str Jose Silva Nr 10 — 2023-Prezent
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Educatie si formare
Perioada 2011 - 2017

Calificarea / diploma obtinutd | Universitatea de Medicina si Farmacie Victor Babes din Timisoara
Sectia — Medicina Generala

2007-2011

Diploma Bacalaureat

Colegiul National Ecaterina Teodoroiu Targu- Jiu,
sectia de matematica-informatica intensiv

Atestat profesional in Informatica

Aptitudini si competente

personale
Limba materna Romana
Limbi straine cunoscute Engleza
Ingelegere Vorbire Scriere
Atestat Cambridge University Ascultare Citire Participare la | Discurs oral [Exprimare scrisé
conversatie
Limba englezi Ll avansat avansat avansat ' l avansat avansat

Competente si abilitati sociale Cu rabdare si profesionalism abordez fiecare problema in parte si incerc sa ofer o
solutie personaliza pentru fiecare pacient in functie de conditia sa. De asemenea
posed aptitudini dezvoltate in timp de a oferi 0 gama variata de interventii
chirurgicale si proceduri moderne in tratamentul afectiunilor ortopedice si
traumatologice de orice natura . Incerc sa fac o diferenta in munca mea prin
seriozitate si rigoare, precum si prin atentia sportita fata de pacient .

Competente si aptitudini de Pachetul Microsoft Office
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere Da-B1
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List of published works

Dudau I, Sutoi D, Chiu B, Radbea R, Marin G, Ciontos AN, Mulcutan-Chis V,
Sutoi M, Mederle OA, Deleanu BN. Educational impact of a structured simulation-
based orthopedic training program on technical and non-technical competency
development: a prospective pre-post study. J Med Life. 2026 Feb;19(2):127-135.

doi: 10.25122/jml-2026-0021. PMID: 41958511; PMCID: PMC13059458. PubMed
Indexeed.

Dudau I, Sutoi D, Chiu B, Radbea RO, Marin G, Ciontos AN, Mulcutan-Chis V,
Popa DI, Sutoi M, Zavragiu AC, Mederle OA, Deleanu BN

The Influence of the COVID-19 Pandemic on Current Teaching Methods, Training,
and Perception Among Romanian Surgery-Oriented Students: Cross-Sectional
Study

JMIR Form Res 2026;10:¢92294

DOI: 10.2196/92294

PMID: 41860814 PubMed Indexeed IF 2.3

»Erom Learners to Teachers: A Peer-Assisted Learning Model in Undergraduate

Orthopedic Education: a quasi-experimental study” (ID: IML-2026-0031)

Pentru mai multe informatji despre Europass accesatj pagina: hitp:ffeurcpass.cedefop.europa.eu
© Comunitatile Europene, 2003 20060628



